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Portes Ouvertes
Activ Fitness Vevey, Samedi 19 Mars 2022

09.15 - 10:10: Spinning | Dylan & Rachel

10:15-11.10: BodyCombat | Vinh

11:15-12.10: BodyPump | Vinh & Cindy & Camille & Dylan
12.15 - 12.55: BodyAttack | Camille & Dylan

13:00 — 13:40: BodyBalance | Dylan & Cindy

13:45 — 14:40: Zumba | Gaudy

Pour les membres, inscription 24h a ’avance sur le site internet.
Invite tes amis, et incris-les a la réception.
Places limitées.
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