ACTIV FITNESS

La Chaux-de-Fonds
LESMILLS

VENDREDI 17.03.23 [

BODYCOMBAT

17h45 -18h40| ® Valérie ® Christopher

SAMEDI 18.03.23

BODYPUMP

09h30-10h25 | ® Marlena ® Laurent

BODYSTEP

10h30-11h25 | ® Sarah ® Valérie

BODYBALANCE

11h30-12h25 | ® Magali ® Laurent

ACTIV

Inscription en ligne 24h avant les cours PN ESS



